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Tematicos

Ejes

Responsabilidad
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Objetivo
general

Estandar

por niveles

Niveles

Ciencias
Naturales
y
Ciencias
Sociales

Desarrollar ambientes de aprendizaje para que las nifas y los
ninos de basica primaria adquieran comportamientos que
propicien el autocuidado y el cuidado de su entorno en beneficio
de su salud y su calidad de vida.

Me identifico como un ser
humano unico y social
que interioriza
comportamientos que
favorecen el autocuidado
y el cuidado del entorno.

Reconozco los beneficios que
tienen para mi salud y mi
calidad de vida, los

comportamientos que
propician el autocuidado

y el cuidado del entorno.

Primero a tercero Cuarto a quinto

Reconoce 1. Normas del Respeta y cuida 1. Dinamica de
algunas normas hogar. los seres vivos y los ecosistemas.
que han sido los objetos de

construidas 2. Normas de su entorno. 2. Solidaridad,
socialmente y convivencia cooperacion y
distingue escolar. Promueve liderazgo.
aquellas en cuya acciones

modificacion 3. Codigo de democraticas

puede participar. transito. para el cuidado
y la proteccion

de la salud.

Proyecto Educativo para el Fomento de una Cultura en Salud Ocupacional
Acciones de Ensenanza — Aprendizaje para el Desarrollo de Competencias en Salud Ocupacional

Fomentar una cultura de salud en el trabajo, integrandola al sistema educativo colombiano desde la basica primaria hasta la media, aplicando el modelo integral
de la estrategia escuelas promotoras de la salud.

Fortalecer los ambientes de
aprendizajes de los grados
sexto y séptimo para que los
estudiantes se apropien de
los conocimientos basicos
sobre salud en el trabajo y
propongan cémo aplicarlos.

Adquiero y aplico conceptos
béasicos sobre salud en el
trabajo que fortalecen mi

cotidianidad.

Sexto a séptimo

Asume una 1. Participacion
actitud critica democratica
frente al parael
deterioro mantenimiento
del ambiente de entornos
fisicoy saludables.
psicosocial y

participa en

acciones para
su proteccion.

Facilitar en los ambientes de
aprendizaje de los estudiantes
de los grados octavo y noveno

el reconocimiento de los
conceptos basicos de salud en el
trabajo, y el analisis de las
relaciones existentes entre estos
conceptos y la legislacion
vigente.

Fortalecer los ambientes de
aprendizaje de los grados décimo
y undécimo para que los
estudiantes planteen y ejecuten
alternativas de accion factibles
que contribuyan a la mejora o al
mantenimiento de la salud en
el trabajo.

Analizo criticamente las
situaciones de salud en el trabajo
y propongo alternativas de
solucion para fortalecerlas
0 mejorarlas.

Reconozco y analizo criticamente
los elementos constituyentes
de los conceptos basicos de

salud en el trabajo y su
legislacion.

Octavo a noveno Décimo a undécimo

Reconoce los 1.0rganizaciones,
aportes de las  bienes publicos y
organizaciones y acciones que

1. Los deberes
y los derechos
de la salud en

Se informa y
participa en
debates sobre

los deberes y el trabajo. bienes publicos favorecen los
los derechos de que favorecen  derechos sobre
la salud del 2. Deberes y los derechos de la salud en
trabajador. derechosdela lasaludenel el trabajo.
comunidad trabajo y asume
educativa. una posicion

critica frente a
las acciones que
lo afectan.
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Ejes Tematicos

Salud y Responsabilidad
Democratica

Objetivo
general

Estandar
por niveles

Niveles

Matematicas

Fortalecer los ambientes de
aprendizajes de los grados
sexto y séptimo para que los
estudiantes se apropien de
los conocimientos basicos
sobre salud en el trabajo y
propongan cémo aplicarlos.

Desarrollar ambientes de aprendizaje para que las nifias y los
nifos de basica primaria adquieran comportamientos que
propicien el autocuidado y el cuidado de su entorno en beneficio
de su salud y su calidad de vida.

Me identifico como un ser
humano Unico y social
que interioriza
comportamientos que
favorecen el autocuidado
y el cuidado del entorno.

Reconozco los beneficios que
tienen para mi salud y mi
calidad de vida, los
comportamientos que
propician el autocuidado

y el cuidado del entorno.

Adquiero y aplico conceptos
basicos sobre salud en el
trabajo que fortalecen mi

cotidianidad.

Primero a tercero Cuarto a quinto Sexto a séptimo

Socializa el 1. Operaciones  Construye y 1. Cuerpos Usa diagramas 1. Diagramas
calculo mental y  basicas. descompone geométricos. de arbol para de arbol.
de estimacion s6lidos discutir y
para resolver utilizando predecir la
problemas en racionalmente posibilidad de
situaciones materiales mejorar los
aditivas y reciclables. ambientes
multiplicativas. escolares
saludables.

Proyecto Educativo para el Fomento de una Cultura en Salud Ocupacional
Acciones de Ensefanza — Aprendizaje para el Desarrollo de Competencias en Salud Ocupacional

Fomentar una cultura de salud en el trabajo, integrandola al sistema educativo colombiano desde la basica primaria hasta la media, aplicando el modelo integral
de la estrategia escuelas promotoras de la salud.

Facilitar en los ambientes de
aprendizaje de los estudiantes
de los grados octavo y noveno

el reconocimiento de los
conceptos basicos de salud en el
trabajo, y el andlisis de las
relaciones existentes entre estos
conceptos y la legislacion
vigente.

Reconozco y analizo criticamente
los elementos constituyentes
de los conceptos basicos de

salud en el trabajo y su
legislacion.

Octavo a noveno

Fortalecer los ambientes de
aprendizaje de los grados décimo
y undécimo para que los
estudiantes planteen y ejecuten
alternativas de accion factibles
que contribuyan a la mejora o al
mantenimiento de la salud en
el trabajo.

Analizo criticamente las
situaciones de salud en el trabajo
y propongo alternativas de
solucion para fortalecerlas
0 mejorarlas.

Décimo a undécimo

Interpreta 1. Histogramas.

estadisticos de
estudios sobre

2. Ojivas.

Interpreta y 1. Medidas de

utiliza conceptos tendencia central. resultados
de media,

mediana y moda,

y explica sus

diferencias en la
distribucion de
datos sobre los
deberes y los
derechos en la
salud y el trabajo.

los derechos de 3. Medidas
salud en el de dispersion.
trabajo

provenientes de

medios de

comunicacion y

los compara con

situaciones de

su medio social.



Sesiones de trabajo sugeridas
para los Niveles: 6°, 7°, 8°, y 9°

Una orientacion para los docentes

69
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Sesiones de trabajo para sexto
6°

Relacionadas con:

Estandar

Adquiero y aplico conceptos basicos sobre salud en el trabajo
que fortalecen mi cotidianidad.

Objetivo

Fortalecer los ambientes de aprendizaje de los grados
sexto y septimo, para que los estudiantes se apropien de los
conocimientos basicos sobre salud en el frabajo y propongan
como aplicarios.

-~ N

I



S;:?;leosnes de trabajo escolar y riesgos Tiempo sugerido: 5 e

Area(s): Ciencias Naturales y Ciencias Sociales Areas k?t?gtlij; CEEEEE ) SEl e
transversales: '

Factores Protectores y de Riesgo para la Salud

Eje tematico:

Identifica los riesgos naturales y
las condiciones de trabajo

Conceptualiza sobre los riesgos
naturales, las condiciones de trabajo

Competencia: Indicador de logro:

escolar y su relacién con la salud.

Fotocopias de imagenes de diversas
situaciones escolares, pegante, tijeras,

Bibliografia
sugerida:

regla, colores, lapiceros y hojas.

Para empezar:

Se inicia la actividad invitando a los
estudiantes a observar diferentes
tipos de imagenes sobre riesgos
naturales y situaciones que se
pueden presentar en el ambiente
escolar, facilitando la expresion de
presaberes relacionados con el
tema.

Se sugiere realizar preguntas como:

1. ;Para ustedes qué es salud?
2. ;,Qué significa ser saludable?
3. ¢ Qué habitos practican
diariamente que favorezcan su
salud?

Para el desarrollo:

Los estudiantes se disponen en
grupos de a cuatro personas para
que realicen el analisis de las
imagenes.

Se sugiere realizar el analisis de
acuerdo con el siguiente modelo:

1. DESCRIPTIVO: Expresar lo
observado en las imagenes.

2. AFECTIVO: Expresar los
sentimientos que la imagen nos
genera.

3. VALORATIVO: Indicar los valores
que se reflejan.

4. RACIONAL: Realizar preguntas de
manera logica con el fin de orientar
el tema propuesto.

Para la construcciéon y comprension
de los conceptos planteados, se abre
un espacio participativo entre los
estudiantes y el orientador, asi pues,
se divide el grupo en dos,
entregandose una hoja de papel por
cada tema.

Los temas sugeridos son los
siguientes:

1. Riesgos Naturales: donde los
participantes deben pegar imagenes
relacionadas con los riesgos
naturales y con las acciones que se
deben desarrollar para actuar frente
a los mismos.

2. Situaciones de trabajo escolar
que son un riesgo para mi salud: la
actividad se llevara a cabo de la
misma forma pero las imagenes
haran referencia a los factores de
riesgo que tienen que ver con las
tareas que desarrollan los
estudiantes en su ambiente escolar.

escolar que afectan o protegen
la salud.

Ministerio de Trabajo y Asunto
Social. Erga Trasversal Primaria
No. 7. Barcelona, Espafia. 2002.

Para el cierre:

El juicio valorativo se determina
por medio de:

° Evaluacion formativa: Mediante
la participacién de estudiantes y la
sustentacion escrita del ejercicio
propuesto.

° Oral: Resumen general con
participacion activa de estudiantes.

Se propone como refuerzo, realizar
la actividad N° 1, LA SALUD EN MI
AMBIENTE ESCOLAR, de la
libreta del estudiante.



