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VIRUS, HONGOS, BACTERIAS, VECTORES ’

CONDICION NOCIVA DE TRABAJO
AMBIENTE BIOLOGICO

¢El nimero de recipientes para la recoleccion vy
disposicién final de desechos es insuficiente?

¢El acceso a los recipientes recolectores de basuras es
dificil?

¢Los recipientes recolectores de basuras permanecen
destapados y en mal estado?

¢Hay ausencia de clasificacion de basuras y reciclaje de
material retornable?

¢Se evidencia la presencia de roedores, zancudos y/o
cucarachas?

¢La tienda escolar, cafeteria o restaurante presenta
problemas de higiene?

¢Los manipuladores de alimentos carecen de las
medidas de proteccién como uso de gorro, delantal?

¢Los manipuladores de alimentos carecen de
examenes de laboratorio semestrales como frotis de
gargantay coprolégico?

¢Los manipuladores de alimentos no hacen lavado
periédico de manos y tienen contacto del dinero con los
alimentos?
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Los adultos de sexo masculino, ¢levantan objetos
desde el suelo con mas de 25 kg de peso?

Los adultos de sexo masculino, émovilizan objetos que
superan los 50 kg?

Los adultos de sexo femenino, ¢levantan objetos desde
el piso que superan los 12,5 kg?

COMENTARIOS




CONDICION NOCIVA DE TRABAJO
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ASPECTOS  DISENO DEL PUESTO

PERSONALES

Los adultos de sexo femenino, ¢émovilizan objetos que
superan los 25 kg?

¢La forma y el tamano de los objetos que se manipulan
dificultan el agarre?

éLa columna de las personas permanece desviada
mientras manipula o carga los objetos?

¢La mayor parte del tiempo de la jornada de trabajo se
adopta una posicion de pie?

¢Se adopta una posicién sentada durante toda la
jornada laboral sin periodos de descanso?

¢La postura que exige la realizacion del trabajo es
forzosa?

¢las posturas que se adoptan en forma frecuente
impiden que la columna permanezca recta?

éla silla que poseen las personas impide que la
columna vertebral permanezca recta? ’

¢Los implementos de trabajo estan ubicados en forma
que exigen un sobreesfuerzo y estiramientos
innecesarios?

¢Los trabajos prolongados en computador carecen de
atril portadocumentos?

¢La altura de las superficies de trabajo obliga a la
persona a laborar con la columna inclinada?

¢La persona realiza ejercicio menos de tres veces a la
semana?

¢Se observa sobrepeso u obesidad en las personas?
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