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Al terminar esta actividad yo podre:
Construir historietas sobre los factores protectores
y de riesgo de mi entorno cotidiano.

e
-

] rXy [ ] | . .
] La historieta
- aCthad de mis conductas

La historieta de mis conductas

En los siguientes recuadros realiza dibujos sobre comportamientos o conductas que debes
seguir para ser una persona saludable.

( ) 4 )

N J

Escoge uno de los dibujos anteriores y escribe una historieta.
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Fin



Para evaluar la actividad:
Marca con una equis (X) en la alternativa de respuesta que consideres, segun la pregunta.
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Al terminar esta actividad yo podreé:
Describir situaciones sobre factores protectores y
de riesgo de mi entorno cotidiano.

e
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" aCthad Evitemos accidentes

Evitemos accidentes

Observa y describe lo que signifca cada una de las siguientes sefales:
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Busca en el sector donde vives una sefal preventiva y describe una situacion en la que se
utilice.
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Fin

Para evaluar la actividad:

Marca con una equis (X) en la alternativa de respuesta que consideres, segun la pregunta.

> o,




Al terminar esta actividad yo podré:
Valorar mas la importancia de la escucha en el
proceso de comunicacion.

Empareja

Ayuda a encontrar la pareja que se relaciona con el elemento de comunicacién tomando, como
ejemplo de canal o medio, el libro.

Une con lineas el elemento y su defhicién correspondiente.

CANAL
O
MEDIO

cODIGO RECEPTOR

CONTENIDO

MENSAJE DEL LIBRO

LENGUA
ESCRITA

AUTOR DEL
LIBRO
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Para evaluar la actividad:

Marca con una equis (X) en la alternativa de respuesta que consideres, segun la pregunta.




Al terminar esta actividad yo podré:
Identifcar la comunidad de la cual hago parte.

aCtiVidad IMi comunidad

Mi comunidad

Con ayuda de un adulto escribe qué personajes hacen parte de tu comunidad. Selecciona uno,
haz un dibujo sobre él y explica como con su trabajo esta persona contribuye al bienestar de
la comunidad.
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Para evaluar la actividad:

Marca con una equis (X) en la alternativa de respuesta que consideres, segun la pregunta.

Con el tema trabajado me senti




Al terminar esta actividad yo podré:
Valorar la importancia que tiene la ayuda mutua P

M que yo te ayudaré

Ayudate que yo te ayudaré

El caballo y el gorrion

Dijo al caballo el gorrion:
Tu comedero esta lleno
mientras yo bostezo y peno
sin migaja de racién.

Dos granos menos o de mas,
¢ati que te importa, di?
¢Podré tomarlos de aqui?
¢Tu te incomodaras?

Y el caballo respondio:
Tratame con mas confanza;
hay para entrambos, y alcanza
para tu amada y tu prole.

Gracias, triné el pajarito,

Y, sin temor ni querella,

comieron de una gamella
como hermano y hermanito.

Vino el verano y con él
mil moscas desesperantes,
que de su sangre anhelantes
cayeron sobre el corcel.

Pero el gorrion, sin esfuerzos,
sirviole de policia
pagando asi cada dia
el hospitalario almuerzo.

Rafael Pombo
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Reemplaza las palabras subrayadas en el siguiente texto por otras que la fabula “La n
ariz y los ojos”, de Rafael Pombo, sugiere.

Texto:

LA FAMILIA QUE COMPARTE SU PORCION PUEDE, CON MAS ESPERANZA
Y SIN MAYOR DISCUSION, PASAR UNIDA EN MOMENTOS DIFICILES.

LA FAMILIA QUE COMPARTE SU PUEDE, CON MAS
Y SIN MAYOR , PASAR UNIDA EN MOMENTOS DIFICILES.
LA NARIZY LOS OJOS

Dijole la nariz a los dos ojos:
Ya me tienen ustedes fatigada cargando los anteojos:
iPara mi no se han hecho!
Que los cargue el que por ellos mira -
y diciendo y haciendo se sacude,
y a la calle los tira.

Su duefio sigue andando y como es miope
da un tropezén y cae
la nariz aplastase y del tope
a los ojos sustrae.

“Sirviendo a los demas frecuentemente se sirve uno a si
mismo, y siempre cuesta caro el imprudente y selvatico
egoismo”.

Rafael Pombo



Para evaluar la actividad:

Marca con una equis (X) en la alternativa de respuesta que consideres, segun la pregunta.
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Al terminar esta actividad yo podré:
Elaborar planos usando fguras geométricas.

//

[ | | |
actividad veersices rcraes

Matematicas recreativas

1. Elabora el plano del lugar donde vives empleando las fguras geométricas y ubicando los
limites que corresponden a cada punto cardinal:

d )




2. Con la ayuda del docente, haz un recorrido por la institucion educativa y diligencia la siguiente
tabla:
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Para evaluar la actividad:

Marca con una equis (X) en la alternativa de respuesta que consideres, segun la pregunta.




Esta publicacion se ha desarrollado en el marco del convenio firmado entre el Ministerio de la
Proteccion Social de Colombia y la Universidad Industrial de Santander, para el diseiio del Programa
Nacional “Fomento de una Cultura en Salud Ocupacional en Instituciones Educativas de Basica y
Media, en el marco de la Estrategia Escuelas Saludables”. La ejecucion estuvo a cargo del Instituto
Proinapsa UIS y la Escuela de Educacion de la UIS, durante el aito 2006.

Ministerio de la Proteccion Social
Direccion General de Riesgos Profesionales

Cra. 13 No. 32-76 piso 15. Bogota, D. C.

Teléfono: 330 50 00 ext. 1536
Linea Atencion al Usuario desde Bogota: 3305000 exts. 3380-3381
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